
CORSO DI FORMAZIONE PER TUTOR DELL’APPRENDIMENTO 

SPECIALIZZATO IN DSA  

 

 

 
Il percorso formativo nasce con l’obiettivo di formare figure professionali capaci di supportare 

studenti con Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA), attraverso interventi personalizzati 

orientati allo sviluppo dell’autonomia, del metodo di studio e del successo scolastico. 

 

Il corso integra competenze teoriche, psicopedagogiche e operative, fornendo strumenti 

concreti per la progettazione e la realizzazione di percorsi di supporto all’apprendimento. 

 

 

Il percorso, in particolare, è aperto a:  

 

- docenti di ogni ordine e grado 

- educatori professionali 

- grafologi educatori del gesto grafico professionisti (o in formazione) 

- genitori 

- studenti universitari delle discipline psico-pedagogiche e dell’educazione 

 

 

CORPO DOCENTE:  

 

Il percorso prevede l’intervento di professionisti specializzati nel settore dell’apprendimento e 

dell’educazione: 

 

- Psicologa clinica esperta in età evolutiva e psicoeducazione familiare, disagio 

giovanile, devianza sociale e comportamenti a rischio; esperta in adolescenza e 

malessere adolescenziale; psicologa scolastica mediatrice scuola/famiglia. 

- Docente specializzata nell’ambito dei disturbi dell’apprendimento e collaboratrice al 

tavolo di lavoro BES/DSA presso l’Ufficio Scolastico di Pesaro-Urbino; laureata in 

Scienze della Formazione Primaria e Pedagogista; Educatrice al Gesto Grafico; 

Presidente Arigraf. 

- Grafologa Forense specializzata in Educazione al gesto grafico e in analisi e 

comparazione delle firme grafometriche; laureata in Letteratura, Lingua e Cultura 

italiana; Tutor dell’apprendimento specializzato in DSA; Presidente A.G.I. Campania 

 

 

 

STRUTTURA DEL PERCORSO 

 

Le lezioni si terranno esclusivamente il sabato, ogni due settimane, dalle alle ore 9:00 fino alle 

ore 18:00 con pausa pranzo. 

 

Durata complessiva: 110 ore 



 

ATTIVITA’: 

 

Lezioni frontali/ FAD  54 

verifiche di apprendimento 6 

studio individuale 20 

tirocinio 15 

elaborato finale 15 

 

 

METODOLOGIA DIDATTICA 

 

La formazione sarà caratterizzata da un approccio teorico-pratico che consentirà ai 

partecipanti di acquisire competenze immediatamente spendibili nel contesto professionale. 

 

Sono previste: 

 

● lezioni frontali o online; 

● esercitazioni pratiche; 

● analisi di casi studio; 

● simulazioni di intervento educativo; laboratori applicativi; questionari di verifica al 

termine di ciascun modulo; 

● attività di tirocinio e supervisione. 

 

 

OBIETTIVI DEL CORSO 

 

Il percorso mira a sviluppare competenze specifiche per:  

 

● riconoscere le caratteristiche dei DSA e dei BES; 

● comprendere il quadro normativo vigente; 

● conoscere strumenti di valutazione; 

● progettare interventi educativi individualizzati; 

● applicare strategie didattiche evidence-based; 

● insegnare metodi e strategie di studio efficaci; 

● utilizzare strumenti compensativi e misure dispensative, 

● collaborare con famiglie, scuole e professionisti coinvolti nel percorso educativo. 

 

 

 

COMPETENZE IN USCITA 

 

Al termine del percorso formativo il corsista sarà in grado di progettare, realizzare e monitorare 

interventi didattico - educativi rivolti a studenti con dislessia, disortografia, disgrafia e 

discalculia, utilizzando metodologie personalizzate, strumenti compensativi e strategie 

evidence-based finalizzate al successo formativo, all’autonomia nello studio e al benessere 

scolastico. 



 

 

ATTIVITA’ FINALE:  

 

Per il conseguimento dell’attestato è richiesta una frequenza minima obbligatoria pari alll’80% 

del monte ore complessivo del corso, al fine di garantire l’acquisizione delle competenze 

teoriche e pratiche previste dal percorso formativo. 

 

Per ottenere l’attestato, i partecipanti dovranno inoltre: 

 

● partecipare regolarmente alle attività formative;  

● superare le verifiche intermedie previste dal percorso; 

● svolgere il tirocinio formativo obbligatorio; 

● presentare un elaborato finale relativo a un caso di studio o a un progetto educativo. 

 

 

 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

 
 

MODULO 1: DSA, BES E QUADRO NORMATIVO 

 

Obiettivi formativi e contenuti: 

 

Il modulo si articola in 2 lezioni e ha l’obiettivo di fornire una conoscenza approfondita dei Disturbi 

Specifici dell’Apprendimento (DSA), dei Bisogni Educativi Speciali (BES) e della plusdotazione. 

Saranno inoltre approfonditi il quadro normativo nazionale attualmente vigente e i principali strumenti 

utilizzati per l’individuazione e la valutazione delle diverse situazioni di apprendimento. 

 

 

10 ottobre 2026- Mattina:  

 

● DSA e difficoltà di apprendimento; 

● BES e plusdotazione cognitiva; 

 

 

10 ottobre 2026 - Pomeriggio: 

 

● I DSA nel contesto scolastico; 

● Normativa di riferimento e disposizioni applicative. 

 

24 ottobre - Mattina:   

 

● strumenti per la valutazione delle difficoltà di lettura; 

● strumenti per la valutazione delle difficoltà di calcolo. 

 

 



24 ottobre - Pomeriggio:  

 

● Strumenti per la valutazione della scrittura;  

● la lettura delle diagnosi e le rilevazioni delle informazioni chiave. 

 

 

 

MODULO 2: PSICOLOGIA DELL’APPRENDIMENTO E LA FIGURA DEL TUTOR DSA 

 

Obiettivi formativi e contenuti: 

 

Nel seguente modulo la Psicologa Clinica tratterà gli aspetti legati al funzionamento cognitivo, 

emotivo e sociale del bambino. Particolare attenzione sarà data all'aspetto bio-psico-sociale 

evidenziando l'importanza dell'integrazione dei diversi contesti di vita in cui il bambino è calato. 

Chi è -pertanto- il bambino con DSA? Cosa sente e cosa prova un bambino che presenta 

difficoltà nell'apprendimento? Quali sono le competenze che possiamo mettere al servizio del 

benessere dello studente? 

Sarà definito il ruolo dello psicologo così come l'importanza dell'approccio multidisciplinare 

(cosa fa il tutor DSA e cos'è la collaborazione tra scuola, famiglia e professionisti coinvolti). 

Attraverso la condivisione di casi e storie saranno evidenziate le caratteristiche dello studente 

con DSA, le difficoltà di essere ascoltato e compreso nonchè, spesso, di essere creduto. 

Quale intervento è possibile strutturare? A cosa serve il supporto psicologico e cosa può fare 

il tutor DSA per il benessere psicologico del bambino con disturbo specifico 

dell'apprendimento? 

 

 

7 novembre 2026 - Mattina:  

 

1) Come nasce l'apprendimento (il motore biologico, psicologico e relazionale);  

2) stili cognitivi e stili di apprendimento; 

3) com'è cambiata la scuola in Italia? Dalle classi differenziali alla gestione dei DSA; 

4) la diagnosi DSA, l'approccio bio-psico-sociale e il lavoro multidisciplinare; 

5) “Ascoltami” capire le esigenze psicologiche del bambino con disturbo specifico 

dell'apprendimento oltre le etichette diagnostiche. 

  

 

7 novembre 2026 - Pomeriggio:  

 

1) “E' davvero DSA?” Le sottili differenze nella specificità dell'apprendimento; 

2) presentazione e discussione di casi;  

3) attività e esercitazioni; 

4) conclusione e restituzione; 

 

 

21 novembre 2026 - Mattina:  

 

9:00-10:00: verifica primo modulo  

 



● La figura del tutor DSA: ruolo, competenze e ambiti di intervento; 

● le figure professionali coinvolte nel percorso di supporto agli studenti DSA;  

● l’importanza del tutoring.  

 

21 novembre 2026 - Pomeriggio:  

 

● Progettazione di un intervento di tutoring sulla base delle informazioni emerse 

dalla diagnosi clinica; 

● il metodo di studio: organizzazione del tempo e dello spazio; 

● esercitazione pratica di gruppo su casi proposti. 

 

 

 

MODULO 3: IL DISTURBO SPECIFICO DI LETTURA 

 

Obiettivi formativi e contenuti: 

 

A partire dal terzo modulo, il percorso formativo entrerà nell’analisi approfondita dei singoli Disturbi 

Specifici dell’Apprendimento.  

Il modulo sarà dedicato alla dislessia e ne approfondirà le caratteristiche distintive, il quadro normativo 

di riferimento e le principali strategie di intervento in ambito scolastico ed extrascolastico. particolare 

attenzione sarà rivolta alle metodologie didattiche e agli strumenti utili a favorire l’autonomia e il 

successo formativo dello studente.  

 

 

5 dicembre 2026 - Mattina:  

 

9:00-10:00 verifica secondo modulo 

 

● la dislessia: descrizione e quadro normativo; 

● comprensione del testo scritto; 

● misure compensative e dispensative. 

 

5 dicembre 2026 - Pomeriggio:  

 

● Strategie di intervento per il potenziamento della lettura; 

● strumenti operativi per il supporto allo studente con dislessia;  

● esercitazione pratica di gruppo e confronto sui casi proposti. 

 

 

 

MODULO 4: IL DISTURBO SPECIFICO DI SCRITTURA: DISORTOGRAFIA E DISGRAFIA 

 

Obiettivi formativi e contenuti: 

 

Il modulo 4 sarà dedicato allo studio e all’approfondimento dei disturbi di scrittura. Verranno descritte 

le caratteristiche della disortografia e della disgrafia sottolineando le diversità che intercorrono tra loro 



e evidenziando come il supporto e il tutoring presenti delle modalità differenti in base al tipo di difficoltà 

diagnosticata.  

 

 

19 dicembre 2026 - Mattina:  

 

● disortografia e disgrafia: descrizione e normativa; 

● affinità e differenze tra i disturbi di scrittura. 

 

 

            19 dicembre 2026 - Pomeriggio:  

 

● Strategie di intervento operativo per la disortografia; 

● strategie di intervento operativo per la disgrafia. 

 

8 gennaio 2027 - Pomeriggio:  

 

● esercitazione pratica di gruppo e confronto su casi proposti. 

 

 

 

MODULO 5: IL DISTURBO SPECIFICO DEL CALCOLO: LA DISCALCULIA EVOLUTIVA 

 

Obiettivi formativi e contenuti: 

 

Il modulo verterà sullo studio della discalculia ed in particolare sui processi di errore relativi al “sistema 

del numero” e al “sistema di calcolo”, con particolare attenzione all’importanza dello sviluppo della 

capacità del problem solving. 

 

 

 

23 gennaio 2027 - Mattina: 

 

9:00- 10:00 verifica moduli tre e quattro 

 

● Discalculia: descrizione e normativa; 

● errori nel sistema del numero e nel sistema del calcolo;  

● importanza del problem solving. 

 

23 gennaio 2027 - Pomeriggio:  

 

● Strategie di intervento;  

● esercitazione pratica di gruppo e confronto sui casi proposti. 

 

Il 23 gennaio verrà consegnato il modello per la verifica relativa al IV e V modulo. 

 

 

 



 

L’ESAME FINALE E LA CONSEGNA DELL’ ATTESTATO SONO PREVISTI PER 

IL 20 MARZO 2027. 

 

A PARTIRE TERZO MODULO, SARA’ RICHIESTO DI INDIVIDUARE UNO STUDENTE 

CON DISTURBO DELL’APPRENDIMENTO DA SEGUIRE IN UN PERCORSO DI 

TUTORING.  

L’ELABORATO FINALE DEL CORSO DOVRA’ VERTERE SULLA DESCRIZIONE DEL 

PERCORSO DI TUTORING AVVIATO CON LO STUDENTE DSA DI CUI SI DOVRANNO 

METTERE IN RISALTO I SEGUENTI ASPETTI: 

DIAGNOSI CLINICA DEL DISTURBO DI APPRENDIMENTO 

SITUAZIONE EMOTIVA E DIDATTICA DI PARTENZA DELLO STUDENTE 

INDIVIDUAZIONE E APPLICAZIONE DELLE STRATEGIE DI INTERVENTO TUTORING 

EVOLUZIONE O CONCLUSIONE DEL PERCORSO DI TUTORING. 

L’ESAME FINALE CON LA DISCUSSIONE DELL’ELABORATO SI SVOLGERA’ IN 

PRESENZA, A ROMA, E IMPEGNERA’ L’INTERA GIORNATA.  


